@ (GOVERNO po .
UNIVERSIDADE ) ESTADO po CEARA

Secretaria da Cidncii, Tenalogia e Educagta
soperieir

1= REGIONAL po CARIRI o

XV S E M I NAR I 0 de Estagio Supervisionado

do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica

A PRAXIS PEDAGOGICA DA EDUCACAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
|

Yuri Lucas da Silva Fernandes', Herbert Marques Viana', Rogério Paes de Oliveira’
'Discentes da Universidade Regional do Cariri — URCA

?Docente da Universidade Regional do Cariri — URCA

RESUMO

Introducdo: Apresentamos este relato de experi€éncia sobre o estdgio supervisionado
realizado na disciplina de Estagio Supervisionado II do curso de Licenciatura em Educagdo
Fisica, na instituicdo Centro Educacional Colégio Vitorino, localizada em Crato, CE. Durante
o estagio, foram desenvolvidas atividades ludicas direcionadas ao ensino fundamental I, com
foco no desenvolvimento integral das criangas, abrangendo os aspectos fisico, cognitivo,
socioemocional e motor. Objetivo: Relatar as praxis pedagogicas realizadas no estagio II que
favoreceram o aprendizado a socializacdo ¢ a reflexdo critica por meio dos jogos,
brincadeiras e praticas esportivas vivenciadas pelos estudantes. Método: Com aulas
dialégicas, utilizamos os planejamento da instituicdo para elaboramos nossa intervengdo na
realidade cotidiana da escola, tomando como premissa as consideragdes e especificidades dos
alunos para adequarmos a praxis pedagogica as capacidades sociocognitivas em seus aspectos
fisico, intelectual e motor. Resultados: As observacdes que fizemos possibilitaram analisar
cada aluno e planejar atividades de forma que todos conseguissem vivenciar cada atividade
proposta segundo os embasamentos tedricos. Seguimos o plano mensal de forma flexivel,
ajustando as atividades conforme as necessidades. Nas nossas praticas, tivemos que pensar
em estratégias que incluissem todos os alunos e adaptar para suas limitacdes, mesmo que
fosse apenas por questdes de habilidades, atrasos motores e disturbios fisiolégicos.-~Além
disso, a aula teodrica forneceu base para a pratica, onde os alunos aplicaram os conceitos com
autonomia e participagdo ativa. Conclusao: Essa articulagdo demonstrou a eficacia da praxis
pedagogica, promovendo compreensdo critica e reflexdes sobre a aplicagdo do contetido no
cotidiano escolar.
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